Mehr Lebensqualltat fur Lungenkranke

LEUTI(IRCH -In Verhandlungen mit
dem VDAK (Verband der Angestell-
tenkrankenkassen) ist es dem Ge-
sundheitsnetz Siid (GNS) gelun-
gen, einen ersten Vertrag zur Inte-
grierten Versorgung lber die
Krankheitsbilder Asthma und
COPD abzuschlieBen. Federfiih-
rend dabei war der Ulmer Pneumo-
loge und Aufsichtsratsvorsitzender
des GNS, Dr. med. Barczok.

Das ehrgeizige Ziel dieser Vereinbarung
ist es, durch Kooperation eine bessere
medikamenttse Therapie zu ermdgli-
chen, Lebensqualitdt zu verbessern,
Krankenhausaufenthalte zu verringern,
Arbeitsausfallzeiten zu vermindern,
Notfallbehandlungen zu vermeiden
und Folgekrankheiten zu reduzieren.

esundhens

etz
ligau

R p—

]"'"'l-u-,_.

. )
ey

Der Vertrag soll flichendeckend
fir das Gebiet der Kassenérztlichen
Vereinigung Stdwiirttemberg gelten.
Giltig ist der Kontrakt bereits seit 1.
Oktober. Barczok wies bei den Infor-
mationsveranstaltungen auf die neue
zukunftsweisende  Vertragsstruktur
im deutschen Gesundheitswesen hin
und erlduterte die Einschlusskriterien
fur die Teilnahme an dem Projekt.

Fortbildungen vorgeschrieben

Der teilnehmende Arzt muss den
Fachgruppen Hausarzt, Kinderarzt
oder Pneumologe angehdren und Mit-
gliedim Gesundheitsnetz Stid sein. Zur
Vorbereitung wurden bereits bei Fort-
bildungveranstaltungen eine Lungen-
funktionsschulung fur die Helferinnen
mit vielen Tipps und Tricks gehalten
und fur die Arzte die leitliniengerech-
ten Behandlungspfade der Asthma-
und COPD-Behandlung erértert. Wah-
rend des Projekts sind auch zukunftig
regelméBige  Fortbildungsveranstal-
tungen vorgeschrieben.

Diejetzige Vereinbarungist nurfir
Patienten, die bei Ersatzkassen versi-

chertsind, abgeschlossenworden. An-
dere Kassen werden hoffentlich die-
sem Beispiel folgen.

Fiir die Patienten ist die Teilnahme
am Projekt ,Atemwegserkrankun-
gen” selbstverstandlich freiwillig. Wer
sich angesprochen fiihit und Interesse
hat, solite sich bei seinem
Hausarzt/Lungenfacharzt ~ melden.
Neben einer engen fachlichen Zusam-
menarbeit von Facharzt, Hausarzt und
Kinderarzt sind Schulungen, Lungen-
sport, ambulante Reha-MaBnahmen
und MaBnahmen zur Nikotinentwoh-
nung geplant.

Das Gesundheitsnetz Allga
(GNA) ist ein Zusamme
schiuss niedergelassener Arzt
unterschiedlicher Fachrichtungen i
Raum Allgdu-Oberschwaben. Es sol)
dem Erfahrungsaustausch und der ef
fektiveren Versorgung der Patienten
dienen. Mitglieder des GNA erlautern
luf der Seite ,Gesundes Leben” in re-
gelméBigen Abstdnden medizinischel
Themen. Den heutigen Beitrag ver-
fasste Dr. Rita Reinhuber, Lungen-
fachérztin in Wangen




